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Anhang (Kap. 4) 

 

Übersicht: Angebote für die Volksschule Thurgau bei Fragen zu Mobbing  

(Teilweise ergänzt durch ausserkantonale Angebote) 
 

Quellen:  

Internetrecherche sowie Auskunft durch Fachbereiche Amt für Volksschule, Schulsozialarbeitende und Schulleitungen im Thurgau.  

 

 

Tabellarische Ansicht: 

 

Darstellung nach Angeboten (Teil A) 
 Prävention 
 Intervention 
 
Darstellung nach Zielgruppen (Teil B) 
 Prävention 
 Intervention 
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A: Darstellung nach Angeboten: Die Auflistung erfolgt in Reihenfolge der Häufigkeit der Mehrfachnennungen. 

Für Prävention: 

                                            
1 Lehrpersonen (Lp): gemeint sind alle Lehrpersonen an der Schule, inkl. SHP 

ANGE-
BOT 

WAS 
(Angaben der Anbieter) 

WER, Links 
(Angaben der Anbie-

ter) 

Zielgruppe 
(Angaben der Anbie-

ter) 

Bemerkungen zu: Benutzung, Ein-

schätzung, Erfahrungen  
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1. Perspektive TG: Leitfaden für die Schulen 
(online) 
Begriffsklärungen, betr. Erkennen von Mob-
bing und mögliches Vorgehen 

 

Perspektive Thurgau, 
Leitfaden für die 
Schulen 

 

Lp1, SL, SSA,  Kurze, gute Übersicht inkl. Rechts-

grundlagen, Ausgabe 2018 

 

2. Schulische Sozialarbeit (SSA) 

Informationen, Projekte, Themenspezifische 

Klassen-/ Gruppenarbeit.  

 

SSA der Schule 

https://www.schulsozi-

alarbeit-tg.ch/ 

 

SuS, Lp, SL,  Erzie-

hungsberechtigte 

Niederschwellig. 

Nicht an allen Schulen vorhanden 

 

3. Schulberatung AV 

Situationsanalyse, systemische Information  

 

Fachbereich Schulbe-

ratung AV 

https://av.tg.ch/ueber-

uns/taetigkeiten/schul-

beratung.html/13945 

Lp, SSA, SL 6 kostenlose Beratungsstunden  

 

4. Kantonspolizei: Vortrag Online-Sicherheit,  
Cybermobbing (2 Lektionen Vortrag&Prä-
sentation vor Ort) 

 

Kantonspolizei Thur-

gau 

Onlinesicherheit/Cy-

bermobbing 

SuS der Primar- und 

Sekundarschule 

Bemerkung: kostenlose Vorträge für 

SuS, Doppellektion  

 

https://av.tg.ch/public/upload/assets/63761/Mobbing_Leitfaden_A4_Einzelseiten.pdf
https://av.tg.ch/public/upload/assets/63761/Mobbing_Leitfaden_A4_Einzelseiten.pdf
https://av.tg.ch/public/upload/assets/63761/Mobbing_Leitfaden_A4_Einzelseiten.pdf
https://www.schulsozialarbeit-tg.ch/
https://www.schulsozialarbeit-tg.ch/
https://av.tg.ch/ueber-uns/taetigkeiten/schulberatung.html/13945
https://av.tg.ch/ueber-uns/taetigkeiten/schulberatung.html/13945
https://av.tg.ch/ueber-uns/taetigkeiten/schulberatung.html/13945
https://kapo.tg.ch/public/upload/assets/99818/Fact-Sheet%20Vortrag%20Onlinesicherheit.pdf
https://kapo.tg.ch/public/upload/assets/99818/Fact-Sheet%20Vortrag%20Onlinesicherheit.pdf
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5. Kantonspolizei/ Jugendpolizei: Prävention, 
Aufklärung, Sensibilisierung, Referate 
über Straftaten und deren Konsequenzen 

Jugendprävention 

(tg.ch), jugendpoli-

zei@kapo.tg.ch oder 

058 345 28 28 

Jugendliche, Erzie-

hungsberechtigte, 

Schulen, Behörden  

Kostenlos; Auf allen grösseren Polizei-

posten sind Polizistinnen und Polizisten 

mit der Zusatzfunktion Jugendpräven-

tion (Jupo) betraut.  

6. Respect! Selbstbehauptung: Sozialkompe-

tenztrainings und Gewaltprävention auf allen 

Schulstufen 

Verein "Respect!" 

https://www.respect-

selbstbehaup-

tung.ch/userfiles/fi-

les/MPA_2020.pdf 

 

pädagogische 

Teams an Schulen 

kostenpflichtige Angebote für Schulen 

 

7. chili – stark im Konflikt. Prävention: Schutz-

faktoren stärken, Risikofaktoren zu reduzie-

ren 

Chili: 

https://www.redcross.ch/

de/srk-dienstleistun-

gen/konflikte-bear-

beiten-sozialkompetenz-

staerken/fuer-die-

schule-und-das-leben 

Gesamte Schule Kostenpflichtige Angebote für Schulen  

 

8. Bildung TG: Beratung für Lehrpersonen etc. 

Auskünfte, Beratungen und Rechtshilfe  in 

berufsrelevanten Belangen 

Bildung Thurgau: 

https://www.bil-

dungthurgau.ch/bil-

dung-thurgau/bera-

tungsstelle/     

Betroffene Lp, SL 

 

Nur für Lehrpersonen. Für Aktivmitglie-

der bis sechs Std. kostenlos,   

 

9. PräVita: Schuleinsätze zum Thema Mobbing 

Sensibilisierung &Stärkung von Klassen 

Verein PräVita: 

http://praevita.ch/mo-

dules/mobbing-ist-

kein-kinderspiel/ 

 

3.-5. Klassen, Pri-

marschule (indirekt 

auch LP, SSA) 

Leistungsauftrag mit Kanton TG, kos-
tenpflichtige Module für Schulen 
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https://kapo.tg.ch/ueber-uns/praevention/jugendpraevention.html/10384
https://kapo.tg.ch/ueber-uns/praevention/jugendpraevention.html/10384
mailto:jugendpolizei@kapo.tg.ch
mailto:jugendpolizei@kapo.tg.ch
https://www.respect-selbstbehauptung.ch/userfiles/files/MPA_2020.pdf
https://www.respect-selbstbehauptung.ch/userfiles/files/MPA_2020.pdf
https://www.respect-selbstbehauptung.ch/userfiles/files/MPA_2020.pdf
https://www.respect-selbstbehauptung.ch/userfiles/files/MPA_2020.pdf
https://www.redcross.ch/de/srk-dienstleistungen/konflikte-bearbeiten-sozialkompetenz-staerken/fuer-die-schule-und-das-leben
https://www.redcross.ch/de/srk-dienstleistungen/konflikte-bearbeiten-sozialkompetenz-staerken/fuer-die-schule-und-das-leben
https://www.redcross.ch/de/srk-dienstleistungen/konflikte-bearbeiten-sozialkompetenz-staerken/fuer-die-schule-und-das-leben
https://www.redcross.ch/de/srk-dienstleistungen/konflikte-bearbeiten-sozialkompetenz-staerken/fuer-die-schule-und-das-leben
https://www.redcross.ch/de/srk-dienstleistungen/konflikte-bearbeiten-sozialkompetenz-staerken/fuer-die-schule-und-das-leben
https://www.redcross.ch/de/srk-dienstleistungen/konflikte-bearbeiten-sozialkompetenz-staerken/fuer-die-schule-und-das-leben
https://www.bildungthurgau.ch/bildung-thurgau/beratungsstelle/
https://www.bildungthurgau.ch/bildung-thurgau/beratungsstelle/
https://www.bildungthurgau.ch/bildung-thurgau/beratungsstelle/
https://www.bildungthurgau.ch/bildung-thurgau/beratungsstelle/
http://praevita.ch/modules/mobbing-ist-kein-kinderspiel/
http://praevita.ch/modules/mobbing-ist-kein-kinderspiel/
http://praevita.ch/modules/mobbing-ist-kein-kinderspiel/
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10. Perspektive TG: SiS: 10 gewaltpräventive 
Schutzmerkmale in Schulen  

Vorstellung der SiS-Methodik für Lp, SL oder 

Behörden. Information und Beratung für LP 

Perspektive Thurgau, 

https://perspektive-

tg.ch/gesundheitsfoer-

derung-und-praeven-

tion/schulen/schutz-

merkmale-in-der-

schule/ 

 

Lp, SL, SSA, Behör-

den 

Leistungsauftrag mit Kanton TG, 

Ansprechperson: Gabriel Bellini 

 

11. ff-web: Nachschlagewerk Früherkennung 

und Frühintervention an Thurgauer Schulen. 

Betr. allgemeine Themen wie Sucht, Gewalt, 

Ernährung 

 

Perspektive TG; 

http://ff-web.ch/ 

 

Lp, SSA, SL Bei Auffälligkeiten bei SuS, Hinweise zu 

Fachstellen, Vorgehensweisen und In-

fos 

 

12. Fachstelle Schulrecht: Allgemeine und recht-

liche Auskünfte zu Mobbing 

Z.B. korrekte formale Abläufe bei einem 

Mobbing-Fall. Sachverhaltsabklärungen bei 

Mobbing-Vorwürfen seitens Lp. 

 

Fachstelle Schulrecht, 

Goldach SG: 

https://www.schul-

recht.ch/dienstleistun-

gen-recht/# 

SL, Erziehungsbe-

rechtigte Schulbe-

hörden 

Kostenpflichtig ab gewissem Umfang 

 

13. Edufamily: Mobbing-Beratung für Eltern (und 

für Fachpersonen) 

Vorträge und Beratung zu Mobbing 

https://edufa-

mily.ch/eltern/ 

 

Erziehungsberech-

tigte und Schulen 

Kostenpflichtig.  

Frau Christelle Schläpfer, Ex-Lehrerin, 

ist Inhaberin der Website. 

14. Be nice: Unterstützung für Eltern/ Familien 

bei Mobbing. Coaching, Beratung, Beglei-

tung, Workshops 

www.be-nice.ch,Tele-

fon : 076 337 76 16 

(Frau Laura Bolli) 

 

Familien mit Kindern 

und Teenager zwi-

schen 5 und 17 Jah-

ren 

 

Kostenpflichtig: siehe Website. 

Coaching oder Kurs für Kinder und 

Teenager 
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https://perspektive-tg.ch/gesundheitsfoerderung-und-praevention/schulen/schutzmerkmale-in-der-schule/
https://perspektive-tg.ch/gesundheitsfoerderung-und-praevention/schulen/schutzmerkmale-in-der-schule/
https://perspektive-tg.ch/gesundheitsfoerderung-und-praevention/schulen/schutzmerkmale-in-der-schule/
https://perspektive-tg.ch/gesundheitsfoerderung-und-praevention/schulen/schutzmerkmale-in-der-schule/
https://perspektive-tg.ch/gesundheitsfoerderung-und-praevention/schulen/schutzmerkmale-in-der-schule/
https://perspektive-tg.ch/gesundheitsfoerderung-und-praevention/schulen/schutzmerkmale-in-der-schule/
http://ff-web.ch/
https://www.schulrecht.ch/dienstleistungen-recht/
https://www.schulrecht.ch/dienstleistungen-recht/
https://www.schulrecht.ch/dienstleistungen-recht/
https://edufamily.ch/eltern/
https://edufamily.ch/eltern/
http://www.be-nice.ch/
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Für Intervention: 

15. Fachstelle Elternmitwirkung  

Wenige, allgemeine Infos online  

Fachstelle Elternmit-

wirkung 

https://www.Erzie-

hungsberechtigtemit-

wirkung.ch/gewalt-

mobbing.html 

Erziehungsberech-

tigte und Schulen 

Keine direkte Beratung. Begrenzte In-

formationen auf der Website  

 

16. Hilfe bei Mobbing:  

Fachstelle für Lp, SSA etc.: Informationen, 
Referate 
Fachstelle für Eltern: Informationen, Vortrag 
für Eltern 

(hilfe-bei-mobbing.ch) 

 

Lp, SSA, SL Kostenpflichtige Beratung, neues Ange-

bot seit 2020. Im Thurgau offenbar 

nicht bekannt 

17. Mobbing Zentrale, Portal mit Hilfestellungen 

zu Mobbing am Arbeitsplatz.  

https://www.mobbing-

zentrale.ch/  

Betroffene Lp, SL,  Bemerkung: wenig konkrete Angebote, 

keine direkte für Schulen 

 

ANGE-

BOT 
WAS 
(Angaben der Anbieter) 

WER, Links 
(Angaben der An-
bieter) 

Zielgruppe 
(Angaben der An-
bieter) 
 

Bemerkungen zu: Benutzung, Ein-
schätzung, Erfahrungen  
 

  

1. Schulische Sozialarbeit 

Beratung, (Klassen)Intervention 

 

SSA der Schule falls 

vorhanden 

 

SuS, Lp, SL, Erzie-
hungsberechtigte 

Niederschwellig. 

Nicht an allen Schulen vorhanden 

2. Schulberatung AV: Beratung, Begleitung, 

Koordination  

Fachbereich Schulbe-
ratung AV 

Lp, SL, SSA 6 Stunden kostenlos 

3. SKIT Schulisches Kriseninterventionsteam: 

Unmittelbare fachliche Unterstützung, bei 

krisenhaften Situationen und Notfällen  

https://av.tg.ch/uebe
r-uns/taetigkei-
ten/skit.html/13967 

SL, Behörden, Lp, 

SSA 

Kostenlos für alle Volksschulen (sowie 

für öffentliche und private Schulen im 

Kanton Thurgau)  

P
rä
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https://www.elternmitwirkung.ch/gewalt-mobbing.html
https://www.elternmitwirkung.ch/gewalt-mobbing.html
https://www.elternmitwirkung.ch/gewalt-mobbing.html
https://www.elternmitwirkung.ch/gewalt-mobbing.html
https://hilfe-bei-mobbing.ch/
https://www.mobbing-zentrale.ch/
https://www.mobbing-zentrale.ch/
https://av.tg.ch/ueber-uns/taetigkeiten/skit.html/13967
https://av.tg.ch/ueber-uns/taetigkeiten/skit.html/13967
https://av.tg.ch/ueber-uns/taetigkeiten/skit.html/13967
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4. Perspektive Thurgau, Paar- Familien-, Ju-
gendberatung 

 

Perspektive Thurgau: 

https://perspektive-

tg.ch/?v=11bab16c35

b8 

 

Betroffene SuS, Lp, 

Erziehungsberech-

tigte 

Kantonales Angebot   

 

5. Conex Familia: Paar- Familien und Jugend-
beratung  
 

https://www.conexfa-

milia.ch/epfj.html 

071 411 88 82 

pfj@conexfamilia.ch 

 

Jugendliche, Schu-

len, Erziehungsbe-

rechtigte 

Trägerschaft des Vereins bilden 9 politi-

sche Gemeinden im Raum Amriswil-Bi-

schofszell. 

Tarife sind Leistungs- und Einkommens 

abhängig. 

6. Respect! 
Weiterbildung für pädagogische Teams 

Intervention: Bei akuten Konflikten, Grenz-

überschreitungen und Gewaltvorfällen. 

 

Respect! Selbstbe-

hauptung: 

https://www.respect-

selbstbehaup-

tung.ch/userfiles/fi-

les/MPA_2020.pdf 

Lp, SL Kostenpflichtige Angebote für Schulen 

7. chili – stark im Konflikt. Intervention: Ge-

samtsysteme werden befähigt, wieder auf 

eine konstruktive Art und Weise zu kommu-

nizieren. 

 

Chili: 

https://www.redcross.ch/

de/srk-dienstleistun-

gen/konflikte-bear-

beiten-sozialkompetenz-

staerken/fuer-die-

schule-und-das-leben 

Gesamte Schule Kostenpflichtige Angebote für Schulen 

8. BENEFO_Fachstelle Opferhilfe Thurgau: 

Beratung 

 

BENEFO (Opferhilfe 

Thurgau – Unser An-

gebot - BENEFO, 

Fachstelle Opferhilfe 

Thurgau 2021 (opfer-

hilfe-tg.ch)   

SuS, Lp, (Erzie-

hungsberechtigte) 

Für Opfer einer Straftat; Mobbing an 

sich ist keine Straftat. 
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https://perspektive-tg.ch/paar-familien-jugendberatung/
https://perspektive-tg.ch/paar-familien-jugendberatung/
https://perspektive-tg.ch/?v=11bab16c35b8
https://perspektive-tg.ch/?v=11bab16c35b8
https://perspektive-tg.ch/?v=11bab16c35b8
https://www.conexfamilia.ch/epfj.html
https://www.conexfamilia.ch/epfj.html
https://www.respect-selbstbehauptung.ch/userfiles/files/MPA_2020.pdf
https://www.respect-selbstbehauptung.ch/userfiles/files/MPA_2020.pdf
https://www.respect-selbstbehauptung.ch/userfiles/files/MPA_2020.pdf
https://www.respect-selbstbehauptung.ch/userfiles/files/MPA_2020.pdf
https://www.redcross.ch/de/srk-dienstleistungen/konflikte-bearbeiten-sozialkompetenz-staerken/fuer-die-schule-und-das-leben
https://www.redcross.ch/de/srk-dienstleistungen/konflikte-bearbeiten-sozialkompetenz-staerken/fuer-die-schule-und-das-leben
https://www.redcross.ch/de/srk-dienstleistungen/konflikte-bearbeiten-sozialkompetenz-staerken/fuer-die-schule-und-das-leben
https://www.redcross.ch/de/srk-dienstleistungen/konflikte-bearbeiten-sozialkompetenz-staerken/fuer-die-schule-und-das-leben
https://www.redcross.ch/de/srk-dienstleistungen/konflikte-bearbeiten-sozialkompetenz-staerken/fuer-die-schule-und-das-leben
https://www.redcross.ch/de/srk-dienstleistungen/konflikte-bearbeiten-sozialkompetenz-staerken/fuer-die-schule-und-das-leben
https://www.opferhilfe-tg.ch/498.html
https://www.opferhilfe-tg.ch/498.html
https://www.opferhilfe-tg.ch/498.html
https://www.opferhilfe-tg.ch/498.html
https://www.opferhilfe-tg.ch/498.html
https://www.opferhilfe-tg.ch/498.html
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9. Kantonspolizei/ Jugendpolizei: Interventio-

nen/Ansprachen bei konkreten Fällen 

Jugendprävention 

(tg.ch), jugendpoli-

zei@kapo.tg.ch oder 

058 345 28 28 

Schulen: SuS, LP, 

SS, SL 

Jupo-Interventionen bei konkreten Vor-

fällen nach Situation und Absprache  

10. 147: Psychologische telefonische und Chat- 

Beratung Kinder&Jugendliche 

 

Pro Juventute 147: 

Telefon und Chat 24h 

 

SuS Leistungsauftrag mit Kanton TG 

 

11. Perspektive Thurgau: Jugendberatung Perspektive Thurgau, 
Paar- Familien-, Ju-
gendberatung 

 

SuS, Erziehungsbe-

rechtigte 

Leistungsauftrag mit Kanton TG 

 

12. KJPD Thurgau  

Angebot: Kinder- und Jugendpsychiatrische 
Diagnostik, Psychotherapie,  Gruppenthera-
pie, Familientherapie, Krisenintervention 

https://www.stgag.ch/f
achbereiche/kinder-
und-jugendpsychiat-
rie/psychiatrische-
dienste-thurgau/am-
bulant/ambulatorium-
alter-5-18-jahre/ 

SuS, Erziehungsbe-

rechtigte 

Keine Intervention an Schulen 

Abklärung/ Behandlung von Kindern 

und Jugendlichen im Ambulatorium o-

der  

MST= multisystemische Therapie für 

Jugendliche  

13. Helpline Thurgau 24/7: Telefonische Unter-

stützung bei Problemsituationen sowie Wei-

terleitung an geeignete Stellen bei Bedarf. 

Rund um die Uhr an 365 Tagen 

 

https://www.helpline-

thurgau.ch/, 0848 21 

21 21  

 

Kinder, Jugendliche, 

Familien, Erzie-

hungsberechtigte 

andere Bezugsper-

sonen, Fachleute. 

Helpline kennt das Thurgauer Unter-

stützungssystem, hört zu, hilft bei der 

Klärung des Anliegens und leiten an die 

passende Stelle weiter. 

Die Beratung ist kostenlos, Leistungs-

auftrag mit dem Kanton TG, Amt für 

Gesundheit. 
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https://kapo.tg.ch/ueber-uns/praevention/jugendpraevention.html/10384
https://kapo.tg.ch/ueber-uns/praevention/jugendpraevention.html/10384
mailto:jugendpolizei@kapo.tg.ch
mailto:jugendpolizei@kapo.tg.ch
https://perspektive-tg.ch/paar-familien-jugendberatung/
https://perspektive-tg.ch/paar-familien-jugendberatung/
https://www.stgag.ch/fachbereiche/kinder-und-jugendpsychiatrie/psychiatrische-dienste-thurgau/ambulant/ambulatorium-alter-5-18-jahre/
https://www.stgag.ch/fachbereiche/kinder-und-jugendpsychiatrie/psychiatrische-dienste-thurgau/ambulant/ambulatorium-alter-5-18-jahre/
https://www.stgag.ch/fachbereiche/kinder-und-jugendpsychiatrie/psychiatrische-dienste-thurgau/ambulant/ambulatorium-alter-5-18-jahre/
https://www.stgag.ch/fachbereiche/kinder-und-jugendpsychiatrie/psychiatrische-dienste-thurgau/ambulant/ambulatorium-alter-5-18-jahre/
https://www.stgag.ch/fachbereiche/kinder-und-jugendpsychiatrie/psychiatrische-dienste-thurgau/ambulant/ambulatorium-alter-5-18-jahre/
https://www.stgag.ch/fachbereiche/kinder-und-jugendpsychiatrie/psychiatrische-dienste-thurgau/ambulant/ambulatorium-alter-5-18-jahre/
https://www.stgag.ch/fachbereiche/kinder-und-jugendpsychiatrie/psychiatrische-dienste-thurgau/ambulant/ambulatorium-alter-5-18-jahre/
https://www.helpline-thurgau.ch/
https://www.helpline-thurgau.ch/
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14. Bildung TG: Beratung für Lehrpersonen etc. 

 

https://www.bil-

dungthurgau.ch/bil-

dung-thurgau/bera-

tungsstelle/ 

Lp, SL, SSA Für Aktivmitglieder bis sechs Std. kos-

tenlos, danach CHF 40.-/ Std. Für 

Nicht-Mitglieder CHF 200.-/ Std. 

 

15. BSO: Coaching, Supervision 

 

Berufsverband Super-

visorinnen, BSO: 

https://www.bso.ch/su

che-berater-in/ 

Lp, SL, SSA Kostenpflichtige Beratung 

 

16. Elternnotruf: Beratung für Erziehungsberech-

tigte durch Fachpersonen rund um die Uhr, 

telefonisch, E-Mail, bei Bedarf persönlich. 

 

 

Elternnotruf 0848 35 

45 55: Tel 24h 

Erziehungsberech-

tigte, Familien, Be-

zugspersonen 

Leistungsauftrag mit Kanton TG  

 

18. Edufamily: Mobbing-Beratung für Eltern (und 

für Fachpersonen) 

 

https://edufa-

mily.ch/eltern/ 

 

Erziehungsberech-

tigte  und Schulen 

Kostenpflichtig.  

Frau Christelle Schläpfer, Ex-Lehrerin, 

ist Inhaberin der Website. 

17. Be nice: Unterstützung für Eltern/ Familien 

bei Mobbing. Coaching, Beratung, Beglei-

tung, Workshops 

www.be-nice.ch,Tele-

fon : 076 337 76 16 

(Frau Laura Bolli) 

 

Familien mit Kindern 

zwischen 5 und 17 

Jahren 

Kostenpflichtig: siehe Website. 

Anti-Mobbing-Coaching. Sofortige Hilfe 

und Mobbingstrategien.  

 

18. Fachstelle Schulrecht: Allgemeine und recht-

liche Auskünfte zu Mobbing 

Rechtliche und führungsmässige Aspekte. 

Sowie: bei Mobbingvorwürfen unter Lehrper-

sonen: Abklärungen, administrative Untersu-

chungen 

Fachstelle Schulrecht, 

Goldach SG: 

https://www.schul-

recht.ch/dienstleistun-

gen-recht/# 

SL, Schulbehörden Kostenpflichtig ab gewissem Umfang 

In
te

rv
e
n

ti
o

n
 

 

https://www.bildungthurgau.ch/bildung-thurgau/beratungsstelle/
https://www.bildungthurgau.ch/bildung-thurgau/beratungsstelle/
https://www.bildungthurgau.ch/bildung-thurgau/beratungsstelle/
https://www.bildungthurgau.ch/bildung-thurgau/beratungsstelle/
https://www.bso.ch/suche-berater-in/
https://www.bso.ch/suche-berater-in/
https://edufamily.ch/eltern/
https://edufamily.ch/eltern/
http://www.be-nice.ch/
https://www.schulrecht.ch/dienstleistungen-recht/
https://www.schulrecht.ch/dienstleistungen-recht/
https://www.schulrecht.ch/dienstleistungen-recht/


Amt für Volksschule 

Schulunterstützung 

Schulberatung 
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19. Hilfe bei Mobbing:  

Fachstelle für Lehrpersonen, SSA etc.: 

Fachliche Begleitung, Intervention bei Mob-

bing 

Fachstelle für Eltern: telefonische / persönli-

che Beratung 

 

(hilfe-bei-mobbing.ch) 

 

Lp, SSA, SL,  Erzie-

hungsberechtigte 

Kostenpflichtige Beratung, neues Ange-

bot seit 2020. Im Thurgau offenbar 

nicht bekannt 

20. Infostelle Frau und Arbeit: Beratung für 

Frauen 

Infostelle Frau und Ar-

beit 071 626 58 48 / 

info@frauundarbeit.ch 

Lp, ältere SuS Die Beratungen stehen auch Männern 

offen. 

21. Selbsthilfegruppe TG, Mobbing am Arbeits-

platz 

Selbsthilfe TG, 

https://selbsthilfe-

tg.ch/downloads/grup-

pen/254.pdf 

in Weinfelden: 

info@selbsthilfe-tg.ch 

Telefon 071 620 10 

00 

Betroffene Erwach-

sene 

 

 22. Forio: Institut für forensisch-psychologische 

und psychiatrische Fragestellungen 

Lernprogramme (fo-

rio.ch) 

Jugendliche, Schu-

len,  Erziehungsbe-

rechtigte 

Kostenpflichtig 

In
te

rv
e
n

ti
o

n
 

 

https://hilfe-bei-mobbing.ch/
https://hilfe-bei-mobbing.ch/
https://selbsthilfe-tg.ch/downloads/gruppen/254.pdf
https://selbsthilfe-tg.ch/downloads/gruppen/254.pdf
https://selbsthilfe-tg.ch/downloads/gruppen/254.pdf
https://www.forio.ch/lernprogramme
https://www.forio.ch/lernprogramme
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Schulunterstützung 

Schulberatung 
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B. Darstellung nach Zielgruppen (Details siehe unter Teil A): 
Vorbemerkung: Grundsätzlich gehen wir davon aus, dass SuS und Erziehungsberechtigte sich zunächst direkt an die zuständige 

Lehrperson, und die Mitarbeitenden der Schule sich an die Schulleitung wenden können/ sollen  

Zielgruppe Prävention 
 
 

Intervention 
 

Schule  

Schulklassen 

 

 

Schulische Sozialarbeit 

 

Schulische Sozialarbeit 

 

Perspektive TG Schulberatung AV 

Schulberatung AV 

 
SKIT 

PräVita: Schuleinsätze zum Thema Mobbing 
 

Respect! Intervention 

Respect! Selbstbehauptung 
 

chili – stark im Konflikt  

 

Perspektive TG: SiS Forio 

chili – stark im Konflikt  
 

 

Kantonspolizei/Jugendpolizei   

ff-web: Nachschlagewerk 
 

 

 

SuS (Betroffene 

und Ihre Hel-

fer*innen) 

 

 

 

Schulische Sozialarbeit 

 

Schulische Sozialarbeit 

 

Edufamily 147: Psychologische telefonische und Chat-Beratung Kin-
der&Jugendliche  
 

Be nice Helpline Thurgau 24/7 



Amt für Volksschule 

Schulunterstützung 

Schulberatung 
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SuS (Betroffene 

und Ihre Hel-

fer*innen) 

 

 Perspektive Thurgau: Jugendberatung  

 

BENEFO_Fachstelle Opferhilfe Thurgau: Beratung 

 Conex Familia 

Edufamily 

Be nice 

 

Lehrpersonen 

SSA  

 

Schulberatung AV Schulische Sozialarbeit 

 

ff-web: Nachschlagewerk Schulberatung AV 

SKIT 

PräVita: Schuleinsätze zum Thema Mobbing Respect!  

Respect! Selbstbehauptung BSO: Coaching, Supervision 

Mobbing Zentrale Hilfe bei Mobbing 

Fachstelle Schulrecht  

Hilfe bei Mobbing  

 

Betroffene Mitar-

beitende 

 

 

Schulberatung AV Schulberatung AV 

SKIT 

BSO: Coaching, Supervision Bildung TG: Beratung für Betroffene LP 



Amt für Volksschule 

Schulunterstützung 

Schulberatung 
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Betroffene Mitar-

beitende 

Bildung TG: Beratung für Betroffene LP BSO: Coaching, Supervision 

Infostelle Frau und Arbeit BENEFO_Fachstelle Opferhilfe Thurgau: Beratung  

Mobbing Zentrale Infostelle Frau und Arbeit 

 

Selbsthilfegruppe TG für Betroffene 

 

Schulleitung 

(und Behörden) 

 

 

 

 

 

Schulische Sozialarbeit 

 

Schulische Sozialarbeit 

 

Schulberatung AV 

 

Schulberatung AV 

SKIT 

ff-web: Nachschlagewerk Respect! Intervention 

PräVita: Schuleinsätze zum Thema Mobbing Bildung TG 

Respect! Selbstbehauptung Hilfe bei Mobbing  

Fachstelle Schulrecht  

Fachstelle Elternmitwirkung   

Fachstelle Schulrecht  

Hilfe bei Mobbing 

 

 

 

Erziehungsbe-

rechtigte 

 

 

Schulische Sozialarbeit 

 

Perspektive Thurgau 

Conex Familia 

Elternnotruf 



Amt für Volksschule 

Schulunterstützung 

Schulberatung 
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Fachbereich Schulberatung, Juni 2021/ aktualisiert April 2023 

  

Erziehungsbe-

rechtigte 

 

 

 

Edufamily Helpline Thurgau 24/7 

Be nice Edufamily 

Hilfe bei Mobbing Be nice 

Fachstelle Schulrecht Hilfe bei Mobbing 

Fachstelle Elternmitwirkung  BENEFO_Fachstelle Opferhilfe Thurgau: Beratung 
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Angebote mit Überschneidungen zum Thema mit Mobbing 

Quellen: Hinweise der FKJF Thurgau, von Verein SSA Thurgau, sowie weitere Recherchen Fachbereich Schulberatung 


