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Das beschäftigt Lehrpersonen, Schulsozialarbeitende und 
Schulleitende im Schulalltag 
 
Schwerpunktthemen der Befragung im Herbst 2022 waren «Digitale Medien», «Substanzen», 
«Mobbing» und «Lebenskompetenzen».  
 
Die wichtigsten Aussagen zusammengefasst:  
 

 Substanzen sind grundsätzlich am wenigsten im schulischen Alltag zu spüren, deshalb aber 
nicht weniger relevant, denn der Leidensdruck ist oftmals sehr hoch. Im Kindergarten und in 
der Primarstufe liegt der Fokus auf dem Konsum der Eltern, welcher sich später auf den Kon-
sum der Jugendlichen verlagert. 

 

 Digitale Medien sind in allen Schulstufen relevant. Informationen zu Nutzungszeiten, Risiken 

und Gefahren stehen im Fokus. In der Sekundarstufe kommen als Schwerpunktthemen 
«Social Media» und «Cybermobbing» hinzu. 
 

 Mobbing beschäftigt alle. Die Bedeutung nimmt von der Mittelstufe bis in die Oberstufe zu! 

Inhaltliche Schwerpunkte liegen vor allem in der Prävention, damit Mobbing gar nicht erst ent-
stehen kann.  
 

 Bei den Lebenskompetenzen interessieren sich viele dafür, wie Kinder und Jugendliche die 
Kompetenzen bestmöglich lernen und fördern können und welchen Einfluss diese auf die 
schulische Entwicklung haben. 

 
 
Ab wann können Sie profitieren?  
Mit den Erkenntnissen und weiteren Workshops werden nun passende Massnahmen geplant und ab 
2024 umgesetzt. Sie werden von uns hören! 
 
 
Angebote auf einen Blick 
Einen ersten Wunsch können wir bereits erfüllen, indem wir Ihnen PDFs mit Anlaufstellen und Ange-
boten zu den jeweiligen Themen zur Verfügung stellen.  
 

 «Digitale Medien» 
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https://perspektive-tg.ch/download/8131/?tmstv=1675841920
https://perspektive-tg.ch/download/8137/?tmstv=1675842017
https://av.tg.ch/public/upload/assets/123159/Mobbing_Angebote_TG.pdf?fp=1
https://perspektive-tg.ch/download/8134/?tmstv=1675841979

