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Kostenübersicht Präventionsparcours "Mein Körper gehört mir!" und ergänzende 
Informationen 
 
 
In der nachstehenden Aufstellung finden Sie die neue Kostenübersicht zum Präventionsange-

bot "Mein Körper gehört mir!" gültig ab dem 1. Januar 2024: 

 

Schulgemeinde  

Folgende Kosten werden von der Fachstelle PräVita nach dem Parcoursbesuch den Schulge-

meinden direkt in Rechnung gestellt. 

 

Informationsveranstaltungen: 

 Weiterbildung und Einführung in den Parcours für Lehr- und Begleitpersonen: Fr. 600 

 Informationsveranstaltung für Eltern und Erziehungsverantwortliche: Fr. 600 

 

Klassenführungen (Kosten pro Klasse):  

Fachperson von PräVita für Führung von Schülerinnen und Schüler: Fr. 250 

 Zusätzliche Begleitperson durch PräVita: Fr. 200 (falls die Schule nicht genügend Be-

gleitpersonen zur Verfügung stellen kann)  

 Parcoursmiete pro Klasse: Fr. 70 für die durchführende Schulgemeinde und Fr. 80 für 

benachbarte Schulgemeinden (Transport, Auf- und Abbau des Parcours) 

 

Das Amt für Volksschule übernimmt folgende Kosten: 

 Lagermiete, Versicherung und kleine Reparaturen des Parcours  

 Organisation und Vermittlung 

 

Organisation Parcours-Besuch 

Begleitpersonen sind durch die Lehrperson zu organisieren. Zusätzlich zur Lehrperson wird ei-

ne Begleitperson benötigt. Bestens qualifiziert sind Schulsozialarbeiterinnen und -arbeiter 

(SSA), Schulheilpädagoginnen und -pädagogen (SHP) oder andere Mitarbeitende der Schule 

mit pädagogischer Ausbildung eignen sich ebenfalls sehr gut. Eltern kommen als Begleitperso-

nen nicht in Frage. Alle Begleitpersonen sind verpflichtet, die Informationsveranstaltung für 

Lehrpersonen zu besuchen, damit sie die Schülerinnen und Schüler zusammen mit der Fach-

person von PräVita kompetent durch den Parcours führen können.  

 

Gruppeneinteilung der Klassen vor dem Parcours-Besuch: Die Klassen werden von der 

Lehrperson in drei Gruppen (grün, rot, blau) eingeteilt. Alle Kinder sollten mit einem gut lesba-

ren Namensschild in der entsprechenden Gruppenfarbe versehen sein. So kann jedes Kind mit 

seinem Namen angesprochen werden. 
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Fachstelle PräVita bietet weitere Präventionsmodule an 
 

 

Falls Sie das Thema in den Schulstufen 1./2.Kl. und 5./6. Klasse wiederholen und vertiefen 

möchten, kann bei PräVita für ein Vertiefungsmodul angefragt werden. Sämtliche Kosten gehen 

zu Lasten der Schulgemeinde: 

 Vertiefungsmodul "JA zum NEIN" für Schulklassen à 4 Lektionen: Fr. 650 für das 

Halbtagesmodul (inklusive Entschädigung der Spesen)  

Kontakt: info@praevita.ch 

 

 "Mein Körper gehört mir" / Schatzkiste ist ein Präventionsmodul für die Stufe Kinder-

garten: Wir empfehlen das Thema präventiv schon bei den Kleinsten zu verankern.  

Die Weiterbildung MKgm / Schatzkiste, richtet sich an Fachpersonen, welche Kinder im 

Alter von 4-6 Jahren begleiten. In dieser Weiterbildung werden Fachpersonen geschult, 

wie sie im Alltag die Kinder in ihrer Persönlichkeit stärken und vor Gewalt schützen kön-

nen.  Es gibt viele fachliche Inputs, wie man selbst eine Schatzkiste für den Berufsalltag 

erstellen kann.  

Kosten: Weiterbildung in 2 Teilen möglich (2x ein halber Tag) Fr. 1'600 

Kontakt: info@praevita.ch  

 

 

Weitere Präventionsprogramme bietet das Theater Vitamin A (Basel) an 

 "Mein Körper gehört mir!" 

Zielgruppe: Dritt- und Viertklässler:innen Mittelstufe 

Fr. 1'000 (exklusive Anreisespesen) 

 "Die grosse Nein-Tonne" 

Zielgruppe: Zweite Kindergartenstufe / Erste und zweite Klasse Unterstufe 

Pro Gruppe bis 60 Kinder 45 Minuten Programm 

Fr. 1'000 (exklusive Anreisespesen) 

www.vitamin-a.ch 
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