Amt fur Volksschule m
Fhurgau

Schulpsychologie und Schulberatung

Gefluchtete Kinder und
Traumatisierung




Anfang 2017 stellen Schulpsychologie und Schulberatung, Amt fur Volksschule
(AV), ein modulares Angebot fir Lehrpersonen an den Volksschulen zum Thema
Flichtlingskinder und Traumatisierung bereit.

Inhaltlich wird es um eine Wissensvermittlung und Sensibilisierung gehen.
Konkret werden u.a. folgende Fragen beleuchtet:

. Was wissen wir Gber die aktuelle Fluchtlingssituation (in der
Schweiz, im Thurgau)?

Was ist Trauma - was nicht?

Sind alle Kinder/Jugendlichen traumatisiert?

Wie zeigt sich eine Traumatisierung im Unterricht?

Wie gehen wir damit um? Von Férdermdglichkeiten

bis Achtsamkeit

. Welchen Aspekt spielen dabei Kultur und Sprache?

- Wo gibt es Hilfe/Tipps, wer sind mégliche Ansprechpersonen?

Das Angebot wird zunéchst aus einem Einstiegsmodul in Form eines mehrstin-
digen Workshops bestehen. Bei Bedarf konnen Folgemodule (Team- oder
Gruppensupervisionen) mit Fallbesprechungen und vertiefter inhaltlicher Ausei-
nandersetzung gebucht werden.

Modulares Angebot

Termin Einstiegsmodul

Mittwoch, 29. Marz 2017, 14.30 - 17.00 Uhr,
Frauenfeld, Staubeggstrasse 2, 2. Stock (kein Lift) Raum Staubegg

Leitung Workshop

Katharina Hellmich, Schulpsychologin AV, Fachpsychologin fir Kinder und
Jugendliche FSP. Mehrere Jahre Erfahrung im Bereich Schulpsychologie,
Leitung von Sozialkompetenztrainings, Weiterbildung im Bereich Flichtlings-
kinder (UZH).

Gabor Kis, Schulberater AV, Mitglied im Schulischen Kriseninterventionsteam
SKIT. Supervisor/Coach/Mediator BSO, Sozialarbeiter FH und dipl. Pflegefach-
mann Psychiatrie. Mehrere Jahre Erfahrung in der interkulturellen Konfliktbera-
tung (TikK), absolviert aktuell die Fortbildung in Notfallpsychologie.

Wir freuen uns auf Ihre Anmeldung bis Ende Februar (Angaben: Name/Vorna-
me/Funktion/Schulgemeinde oder Institution/E-Mail).

Katharina Hellmich  E-Mail katharina.hellmich@tg.ch
Gabor Kis E-Mail gaborkis@tg.ch



Kontakt

Regionalstelle Amriswil
Kirchstrasse 1, 8580 Amriswil

Regionalstelle Frauenfeld
Grabenstrasse 11,8510 Frauenfeld

Regionalstelle Kreuzlingen
Konstanzerstrasse 13, 8280 Kreuzlingen

058 345 74 60

058 345 74 30

058 345 74 80






