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               Einblicke in Schulen                       Salutogenese 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

Mittwoch, 19. April 2017; 08.30 – 17.00 Uhr 

Vormittag: Besuche in Thurgauer Schulen 
Nachmittag: Tagung im Thurgauerhof in Weinfelden 

 
 
 
Liebe Schulleiterinnen und Schulleiter 
Sehr geehrte Gäste 
 
Gerne laden wir Sie zur Schulleitungstagung vom 19. April 2017 ein. Diese findet in 
zwei Teilen statt: dezentral in verschiedenen Schulen am Vormittag - in bewährter Ma-
nier im Thurgauerhof am Nachmittag.  
Schulentwicklungsprojekte und Lehrplanumsetzung gelingen nur „in einer gesunden 
Schule“ und ein gesundheitsförderliches Schulklima bietet beste Voraussetzungen für 
die Weiterentwicklung einer Schule. An dieser Tagung stehen beide Themenkreise im 
Mittelpunkt.  
 
Besuche in Thurgauer Schulen 

In den letzten Jahren gab es bei den Schulleitungstagungen eine Kultur, dass Sie als 
Schulleitende  wiederholt „über den Zaun geblickt haben“. Wir freuen uns sehr, dass 
zehn Thurgauer Schulen bereit sind, Ihnen als Schulleiterin und Schulleiter und Ihnen 
als Gäste einen Einblick zu gewähren.  

Im beiliegenden „Zaunblickdokument“ bekommen Sie alle Informationen zu den Be-
suchsmöglichkeiten. 
 
Salutogenese 

Wirkungsvolle Bildung kann nur mit guten und vitalen Lehrpersonen gelingen. Und weil 
Führungsqualitäten Einfluss auf die Leistungsfähigkeit und Gesundheit der Lehrperso-
nen nehmen, werden gesundheitsförderliche Führungsprinzipien für den schulischen 
Alltag zunehmend wichtiger.  
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Vor diesem Hintergrund werden wir das Konzept der Salutogenese sowie praktische 
Navigationshilfen und Hintergründe erkunden, um ‚salutogene’ Führungsprinzipien zu 
erkennen und handhabbar zu machen. 
Hierbei werden auch individuelle Resilienzfaktoren für Leitungskräfte transparent, die 
die persönliche Vitalität, Widerstands- und Gestaltungskraft für die Bewältigung ihrer 
Aufgaben stärken, ganz nach dem Motto: ‚Lieber Fels in der Brandung statt Hamster im 
Rad’. Durch diesen doppelten Blick auf Führungskräfte werden neue Impulse für eine 
gute und gesunde Schulentwicklung möglich. 

 
Programm  
 

08.30 Beginn Schulbesuche Gastgebende                                        

Schulleitungen 

11.15 Ende Schulbesuche  

12.00  Mittagslunch  

13.00 Begrüssung 

Einleitung 

B. Brüllmann 

S. Bachmann 

13.05 Impuls 1 
Das Konzept der Salutogenese und Folgerungen 
für eine salutogene Schulführung  

Siegfried Seeger 

13.35 Vertiefende Bearbeitung zur salutogenen Führung im Kontext 
aktueller Herausforderungen der Schulentwicklung 

Teilnehmende 

14.25 Pause  

14.50 Impuls 2 
Salutogene Selbstregulation für Führungspersonen 

Siegfried Seeger 

15.10 Kollegiale Interviews zu Strategien der Selbstregulation Teilnehmende 

15.30 Erkenntnisse und Perspektiven im Fishbowl Siegfried Seeger 

Teilnehmende 

16.05 Kurzpause  

16.15 Informationen Amt für Volksschule 

 

 

17.00 Tagungsende  

 

 
Referent 

Siegfried Seeger arbeitet als freier Bildungsreferent für Gesundheitsförderung und 
Schulentwicklung. Er berät Schulen, qualifiziert Lehrpersonen und Schulleitungen und 
unterstützt Projekt- und Programmleitungen zur Gesundheitsförderung und Schulent-
wicklung auf lokaler, regionaler und (inter-)nationaler Ebene im gesamten deutschen 
Sprachraum.  
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Anmeldung  
Bitte melden Sie sich bis Freitag, 17. März 2017 an: 
http://www.schuletg.ch/schulleitungs_tagung_april_2017 
 
 
Fragen  
Mit Fragen zur Tagung wenden Sie sich an Roland Bosshart (roland.bosshart@tg.ch, 
071 910 22 50) oder Kurt Zwicker (kurt.zwicker@tg.ch, 058 345 74 70). 
 
 
Wir wünschen Ihnen eine interessante und lehrreiche Tagung! 
 
 
 
 
 

Beat Brüllmann Felix Züst Thomas Minder 
Chef Amt für Volksschule Präsident VTGS Präsident VSLTG 
 
 
 
 
Weitere Einladungen via Behördennewsletter an: 

  Departement für Erziehung und Kultur 

  Amt für Mittel- und Hochschule 

  Amt für Berufsbildung und Berufsberatung 

  Pädagogische Hochschule Thurgau  

  Bildung Thurgau 

  Psychomotoriktherapie astp, Untersektion TG 

  Thurgauer Berufsverband der Logopädinnen und  Logopäden TBL 

  Verband Thurgauer Schulgemeinden VTGS 

  Verband Schulleiterinnen und Schulleiter VSL TG 

 Verband Trägerschaften Sonderschulen Thurgau  VTST 

  TAGEO 
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