
Liebe Schulleiter/innen 

Wie versprochen sende ich Ihnen noch einige Artikel zu den Themen, die in der Präsentation 

auftauchten. 

Umgang mit Lernschwächen 

«Ich kann das nicht!», «Ich bin eh zu dumm» - wenn Schüler/innen Probleme mit dem Stoff haben, 

entwickeln sie oft die Überzeugung, dass sich das Lernen nicht lohnt. Wie in der Schule die 

Selbstwirksamkeit gefördert werden kann, erfahren Sie hier: 

https://www.mit-kindern-lernen.ch/lernen-kinder/motivieren/311-selbstwirksamkeit-bei-kindern-

foerdern 

Für die Eltern ist auch der folgende Artikel nützlich: 

http://biber-blog.com/selbstvertrauen/mit-misserfolgen-umgehen/staerken-bei-kindern-erkennen-

und-foerdern/ 

Umgang mit Verhaltensauffälligkeiten 

Was tun, wenn sich Schüler/innen nicht konzentrieren können und Mühe haben, sich an Regeln zu 

halten? Einige wichtige Empfehlungen haben wir im folgenden Artikel festgehalten: 

https://www.lernen-mit-adhs.ch/wp-content/uploads/Die-wichtigsten-Empfehlungen-f%C3%BCr-

Lehrkr%C3%A4fte-1.pdf 

Oft merken wir bei der Beratung von Lehrpersonen auch, dass bei der Einführung und dem Einüben 

von Regeln Möglichkeiten zur Verbesserung da wären, um Disziplinprobleme zu reduzieren. 

http://biber-blog.com/gemeinsam-sind-wir-klasse/klassenregeln/klassenregeln-einfuehren/ 

http://biber-blog.com/gemeinsam-sind-wir-klasse/klassenregeln/klassenregeln-ueben/ 

Umgang mit Mobbing 

Mobbing nachhaltig aufzulösen ist nicht einfach. Oft haben die Lehrpersonen Angst, alles nur 

schlimmer zu machen, wenn sie eingreifen. Uns gefällt der No Blame Approach, den wir hier 

beschrieben haben: 

https://www.fritzundfraenzi.ch/erziehung/elternbildung/no-blame-approach-eine-anleitung-fur-

lehrpersonen?page=all 

Elterngespräche führen 

Auf unserer Webseite haben wir einen kurzen Leitfaden für Elterngespräche erstellt. Er richtet sich an 

die Eltern, kann aber analog als Lehrer/in genutzt werden: 

https://www.mit-kindern-lernen.ch/lernen-kinder/weitere-tipps-fuer-eltern/173-gespraeche-

fuehren-tipps-fuer-die-zusammenarbeit-mit-lehrkraeften 

Herzlich 

Fabian Grolimund 
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